
                                               

令和３年度山梨県スポーツ指導者協議会特別研修会 

開催要項 

1 趣    旨 

     山梨県内の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者が、スポーツに関する最新の知識・情報を獲得

し、国民のスポーツに対するニーズを敏感に捉えて、実際の指導場面に活用できるようその資質を向

上させるとともに、指導者の情報交換やネットワークづくりなど、相互の交流を目的として開催する。 

2 主    催  公益財団法人山梨県スポーツ協会  山梨県スポーツ指導者協議会  

3 主   管  山梨県スポーツ指導者協議会活動促進部会 

4 参 加 者  日本スポーツ協会公認スポーツ指導者を原則とする 

5 開催日時  令和３年１１月２０日 （土）  １９：００～ 

6 会    場  集合形式およびオンラインを併用して実施  

集合形式 ： 小瀬スポーツ公園武道館 第１会議室 

オンライン形式 ： 自宅等（Ｚoomによるオンライン配信） 

7 日 程  １９：００～２０：１５ 研修会 （受付：１８：２０～） 
講 演： 「マウスピースによる運動効果」 

講 師：若尾 徳男氏 歯科若尾医院 院長/日本スポーツ協会公認スポーツデンティスト 

8 参 加 料  無料  

9 定   員  集合形式     ４０名 

              オンライン形式  ９０名  

※いずれも先着順とし、当日受付は行わない。 

10 問合せ先 山梨県スポーツ指導者協議会事務局 TEL：055-243-8588 担当：河野 

11 申込方法 グーグルフォームまたは FAXで申込可能です。詳細は裏面をご覧ください。 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
【主なスポーツ（競技）結果】 
・全日本マスターズ空手道選手権大会有段の部３５歳以上 第３位 
・2010年全国スポーツ・レクリエーション祭エアロビック部門 山梨代表選考会 優勝 
・2010年全国スポーツ・レクリエーション祭エアロビック部門 スポレク優秀賞受賞 
・第２６回山梨スポーツ・レクリエーション祭マスターズ陸上競技大会 100ｍ 優勝 
・第１９回アジアマスターズ陸上選手権大会 M60 100ｍ 優勝 など 

 

 

若尾 徳男 氏 プロフィール 

 

 
【主な資格】 
・トレーニング指導士 
・健康運動実践指導者 
・健康運動指導士 
・健康予防管理専門士 

・種目別資格  など 

 

・歯科若尾 院長  

・日本スポーツ協会公認デンティスト 



                                               

＜研修会申込方法＞ 
 

グーグルフォームまたは FAXで申込可能です。下記内容を明記の上、１１月１０日（水）
までに申し込んでください。※ＦＡＸの場合、下記の申込書にご記入頂き送信して下さい。 

  ①氏名  ②登録番号  ③メールアドレス（オンライン形式で受講される方は必須） 

 ④市町村名 ⑤資格名・競技名   ⑥受講形式（集合・オンライン） 
 
【グーグルフォームから申込の方は以下のいずれかから申込が可能です。 

 
①QRコード ⇒ 

②山梨県スポーツ指導者協議会の HPに申込フォームのリンクがあります。 

HP ⇒ https://yamanashi-sports.com/ 又は山梨県スポーツ指導者協議会で検索       

【FAXで申込される方】 ⇒   FAX:０５５-２４３-８５９９   
  
12 その他 

この研修会は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格更新のための義務研修で 
はありません。 
 
※集合形式で受講を希望される方は、下記の事項を必ずご確認ください。 
  新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクを着用の上、室内履きをご持参ください。 
  また、当日は事前に検温していただき、体調が優れないかたは出席を見合わせるようお願い 
します。なお、当日は健康チェックシートの提出が必要となります。本協議会 HP から様式をダウンロー
ドしていただきますようお願いいたします。 
 新型コロナウイルス感染拡大状況によっては集合形式での開催を急遽中止とすることもございますが、
ご了承ください。 
 
※オンライン形式で受講を希望される方は、下記の事項を必ずご確認ください。 

  オンライン形式による参加をされる方は、インターネット環境が良い場所でご参加ください。 
   また、視聴には高速で安定したインターネット回線をご使用いただき、通信環境、パケット残容量は
十分かなどについて必ず事前にご確認ください。なお、研修会視聴に伴う通信料は受講者側のご負担
となります。 
当日の会議ＵＲＬ及び資料については前日までにメールでお送りしますので、各自印刷してご参加く 

ださい。 
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