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令和５年度第３回山梨県スポーツ指導者研修会開催要項 

 

１ 趣   旨：山梨県内の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進及び指導

者の連帯感を深め組織的活用をはかるため、本研修会を開催する。 

２ 主   催：公益財団法人日本スポーツ協会 公益財団法人山梨県スポーツ協会  

３ 参 加 者：原則として日本スポーツ協会公認スポーツ指導者とする。 

４ 期  日：令和６年１月２０日（土） 

５ 開催形態：オンラインでの開催（Zoom） 

６ 日  程：予定 

１２：４５～１３：００  受 付 

 １３：００～１３：１０  開講式 

１３：１０～１４：４０  講  演：「医療資格者へ引き継ぐまでの救急対応について」 

   講師 朝比奈 茂  先生  

法政大学人間環境学部 教授 

  １４：４０～１４：５０   休 憩 

１４：５０～１６：２０  講  演：「女性アスリートと月経」 

   講師 深澤 宏子  先生  

                 山梨大学医学部産婦人科 

１６：２０～１６：３０  閉講式 

７ 参 加 料：１，０００円 

※受講が内定した方に振込先を記載したメールを送付します。メールは１２月２２日（金）頃送付します。 

※参加料支払いは振込のみの対応といたしますので、お間違いのないようお願いいたします。 

※振込人名義は受講者本人でお願いします。なお、振込手数料は個人負担となります。また、領収書の発行

は行いませんので御了承ください。 

※研修に参加できなかった場合の返金対応はいたしませんので御了承ください。 

※指定期日までに入金いただけない場合は、受講内定を取り消す場合がありますので御注意ください。 
 

※振込期間 ： 令和５年１２月２８日（木）～令和 6年１月９日（火） 

８ 定  員： ３００名程度（先着順） 

９ 申込方法・問い合わせ先 

  Googleフォームにて下記内容を入力の上、１２月２０日（水）までに申し込んでください。  

① 氏名  ②登録番号  ③電話番号 ④メールアドレス  ⑤資格名  【QRコード】 

Googleフォーム⇒https://forms.gle/gGfdoJz2ZePWdDVu6 
 

【問い合わせ先】 

TEL:０５５-２４３-８５８８  E-mail： yamanashi.shidoukyo@gmail.com 担当：河野 

 

※受講内定者には入金確認後、ZoomのURL及び資料をGoogleフォームに入力いただいたメールアド

レスに送付いたします。メールアドレスの入力間違いがないよう御確認をお願いいたします。 

また、上記メールアドレスから受信できるよう事前の設定をお願いいたします。 

 

 

 



 

10 研修会までの流れ： 

 ＜研修会参加前＞ 

 （１）本研修会は「Zoom」を利用し、ライブ配信研修として実施します。本研修会の参加をする前に

「Zoom」アプリをダウンロードし、サインアップ（アカウント作成）を実施することを推奨し

ます。※事前のサインアップが無くても参加は可能です。その際は、入室後に本人確認を行うた

め、名前の変更をお願いいたします。 

（２）研修参加当日に本人確認を行いますので、ウェブカメラとマイク機能が使用可能なパソコンまた

はタブレットを御用意ください。 

（３）長時間のインターネット接続となるため、Wi-Fi環境での接続を推奨いたします。通信容量に制

限がある環境での接続の場合は、契約内容や使用状況を事前によく御確認ください。 

 

＜研修会当日・受付時＞ 

（１）受付時間終了の３分前までにはZoomアプリにログインし、「参加」ボタンからメールアドレスに

配信されたミーティング ID・パスコードを入力し、受付手続きを行ってください。 

（２）「Zoom」ミーティング IDの入力時、名前の表示欄を御自身の「姓名_登録番号」に変更してくだ

さい。名前が確認できない場合、本人確認が行えないため更新研修の実績として認められませ

ん。  例）登録番号0123456の山梨太郎さんの場合 山梨太郎_0123456 

 

 ＜研修会当日・参加時の諸注意＞ 

（１）公認スポーツ指導者資格の更新研修の実績とされる方は、必ず全ての日程（１３：００～１６：

３０）に御参加ください。また、適時本人確認を行いますので、カメラをONにしていただきま

すようお願いいたします。 

（２）研修会の途中でインターネットの接続が切れるなど、研修会の途中で参加できないトラブルが生

じた場合は、お電話（０５５－２４３－８５８８）にて御連絡ください。また、20分以上の遅刻

及び途中退出が確認された場合には、更新研修の実績として認められない場合がございます。 

（３）研修会開始時刻（１３：００）までに受付が完了できない場合、更新研修として認められない場

合がございます。直前は入室の混雑が予想されますので、お早めの入室をお願いいたします。 

 

11 その他  

（１）本研修会の受講により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了した

ことになります。なお、テニス及びバウンドテニス資格は1ポイント、チアリーディング（コーチ3

のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の1回分の実績となりますが、別途、資格毎に定めら

れたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修の実績にはなりません。 

[水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コーチ4のみ）、

スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、オリエンテーリング、スポーツドクタ

ー、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー]（2023

年4月1日現在） 詳細は日本スポーツ協会のホームページを御確認ください。 

（２）本研修会はオンラインでの開催となります。インターネット環境が良い場所で御参加ください。 

    また、視聴には高速で安定したインターネット回線を御使用いただき、通信環境、パケット残容量など

について必ず事前に御確認ください。なお、研修会視聴に伴う通信料は受講者側の御負担となります。 


