
国庫補助事業  

令和２年度第２回山梨県スポーツ指導者研修会開催要項 

 

１ 趣   旨：山梨県内の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進
及び指導者の連帯感を深め組織的活用をはかるため、本研修会を開催する。 

２ 主   催：公益財団法人日本スポーツ協会  

公益財団法人山梨県スポーツ協会・山梨県スポーツ指導者協議会 

３ 特別協賛：大塚製薬株式会社 

４ 参 加 者：原則として日本スポーツ協会公認スポーツ指導者とする。 

５ 期  日：令和３年１月１６日（土） 

６ 会  場：小瀬スポーツ公園体育館サブアリーナ 

       山梨県甲府市小瀬町８４０ 

７ 日  程： 

１２：３０～         受 付 

 １３：００～１３：０５  開講式 

 １３：０５～１３：１５  表彰式 

 １３：１５～１４：４５  講  演：「ジュニア期のコンディショニング」 

   講師 花 輪 和 志  先生  

アスとれ総合型クラブ 代表 

                日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

 １４：４５～１４：５５   休 憩 

１４：５５～１５：２５ 情報提供：大塚製薬 

１５：２５～１６：５５  講  演：「女性アスリートが抱える特有の課題への対応」 

  講師 山 下 真 澄  先生  

公益財団法人山梨県スポーツ協会スポーツ医・科学委員会委員 

               管理栄養士・日本スポーツ協会公認スポーツ栄養士 

１６：５５～１７：００  閉講式 

８ 参 加 料： １，０００円（当日徴収） 

９ 定  員： 90 名（定員になり次第締め切ります） 

10 申込方法・問い合わせ先 

  ＦＡＸまたはメール・官製はがきにて下記内容を明記の上、１月６日（水）までに申し込ん
でください。   ※ＦＡＸの場合、裏面に御記入頂き送信してください。 

   ①氏名  ②登録番号  ③資格名・競技名  ④郵便番号・住所  ⑤電話番号 

    【宛先】〒400-0836 山梨県甲府市小瀬町８４０ 公益財団法人山梨県スポーツ協会 

TEL:０５５-２４３-８５８８   FAX:０５５-２４３-８５９９ 

        E-mail  k-kouno@sports.pref.yamanashi.jp 

 

11 新型コロナウイルス感染症対策について 

 参加される際にはマスク着用の上、室内履きを御持参ください。当日は事前に検温していただ
き、体調がすぐれない場合は出席を見合わせるようお願いします。 

 なお、新型コロナウイルス感染拡大の状況により研修会が中止となる場合がございます。 

 

12 その他  

本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修
了したこととなる。なお、テニス及びバウンドテニス資格は 1ポイント、チアリーディング（コー
チ 3のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1回分の実績となるが、別途、資格毎に定め
られたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要がある。 
ただし、次の資格については、更新研修を修了したこととはならない。 
[水泳、サッカー、スノーボード、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック
（コーチ 4のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツドクタ
ー、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー]（2020
年 4月 1日現在） 
 


