
大会名

　選　手　・　競技役員　・　引率者　（　〇を付ける　）　　

（　　　　　年） ※　必ず連絡が取れる番号 （　　　　）

1日目 2日目

起床時体温 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　

就寝時体温 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　

体　　　　調

保護者確認

担当　確認

大会２日前より朝晩の健康チェックをお願いします。体温記入→体調チェック→大会当日、担当に提出

（１）体調の欄は異常がなければ良好と記入。　体調不良の場合は、備考欄に具体的に記入して下さい。

（２）担当は当日記載事項に問題が無いか確認。

（３）大会開催が1日のみの場合は、大会2日目の欄への記載は不要です。

（４）当日、発熱・体調不良がある場合は、連絡の上、大会を欠席して下さい。
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健康チェック表

健康チェック表

氏　名　　　　　 緊急連絡先　（続柄）市町村名

氏　名　　　　　 市町村名

チェック項目

山梨県水泳連盟

大会2日前

大会2日前 備考チェック項目 大会前日
大会当日

山梨県水泳連盟

緊急連絡先　（続柄）

大会当日
大会前日 備考


