
 

 

第３７回山梨県スポーツ・レクリエーション祭種目別大会開催要項 

ウォークラリー 

１ 主催  山梨県、公益財団法人山梨県スポーツ協会 

      山梨県レクリエーション協会、山梨県スポーツ推進委員協議会 

 

２ 主管  山梨県スポーツ・レクリエーション祭実行委員会 

            山梨県ウォークラリー実行委員会 

 

３ 期日  令和７年５月１７日（土）  〔雨天決行〕 

      受  付 ： ９時００分～９時３０分 

      出 発 式 ：１０時００分 

      出発時間 ：１０時１５分 

      表 彰 式 ：１３時３０分（大会運営状況により前後します） 

 

４ 集合場所  松里公民館駐車場 山梨県甲州市塩山小屋敷１３５３ 

会場    甲州市塩山地区 （恵林寺、松里ルート周辺） 

 

５ 参加人員と構成 

       

  

代表者 チーム編成 参加チーム数 参加者合計  

１ ３～５名 ２５ １２０～１５０ 

（１）代表者は選手を兼ねる。 

（２）チーム編成は年齢・性別を問わず３～５名で編成する。 

（３）参加チームは各市町村１チーム以上とする。 

      また、家族、企業等からのフリー参加も認める 

（４）全国ねんりんピック「ウォークラリー大会」の選考を兼ねる。全国大会参加を希望するチーム

は、５人編成とし全員が６０才以上とする。 

 

６ 種目実施上の規則及び競技方法 

  

  

  

  

  

  

 競技の概要  

 ウォークラリーとはコース図に従い、１チーム３～５人でグループを作って、途中設定さ

れたＣＰ（チェックポイント）と観察ゾーンで出された問題を解決しながら歩きます。 

ゴール後時間得点と課題得点の合計で順位を競う野外ゲームです。 

ただし、勝敗のみを競うスポーツでなく、歩くことを通しての健康づくり、グループとの

コミュニケーションを図ることが、主な目的として行われています。          

      

 

７ 参加者の資格・年齢等 

  「第３７回山梨県スポーツ・レクリエーション祭実施要項の７」に定めるもののほか、「種目別 

大会実施要項の５」による。 

 

８ 表彰 

  第１位から第５位までを表彰する。 



 

 

                                                                  

９ 参加申込方法及び出発順 

（１）参加希望者は所定の用紙に必要事項を記入のうえ、次により提出すること。 

  ア 期日  ２月２８日（金） 

  イ 申込先  所轄市町村教育委員会 

   ※ フリー参加チームは、山梨県スポーツ協会あて２月２８日（金）までに申し込むこと。 

（〒400-0836 甲府市小瀬町８４０・・・公益財団法人山梨県スポーツ協会内） 

（２）各市町村教育委員会は、所定の用紙２通を次により提出すること。 

  ア 期日  ３月 ７日（金） 

  イ 申込先  山梨県スポーツ・レクリエーション祭実行委員会事務局 

                  （〒400-0836 甲府市小瀬町８４０・・・公益財団法人山梨県スポーツ協会内） 

（３）出発順の決定は、山梨県レクリエーション協会が行う。 

（４）参加申込締切後の選手の変更は、疾病・傷害等特別な場合に限り、開始式前に大会本部におい 

て認める。 

 

10 参加上の注意 

（１）ユニフォーム等の服装については原則として定めない。 

ただし動きやすい服装とする。 

（２）ゼッケンについては主催者で用意する。 

（３）山梨県レクリエーション協会「ふれあいウォークラリー大会」と同時開催。 


