
第３８回山梨県スポーツ・レクリエーション祭種目別大会開催要項
ボウリング

１　主催　　山梨県、公益財団法人山梨県スポーツ協会
　　　　　　　　山梨県レクリエーション協会、山梨県スポーツ推進委員協議会
                山梨県ボウリング連盟

２　主管　　山梨県スポーツ・レクリエーション祭実行委員会
                山梨県ボウリング連盟

３　期日　　令和８年５月１６日（土）～１７日（日）　（２日間）
　　　　　　　　５月１６日（土）　　受　付 ：　８時４５分
開会式 ：　９時４５分
競　技 :   １０時１５分
５月１７日（日）　　受　付 ：　９時１５分
競　技 ：　１０時００分
表彰式 :   競技終了後

４　会場　　南アルプス市　ボウリング王国スポルト南アルプス店　

５　参加人員と構成
	
	監督
	選手２０歳以上
	参加チーム数
	参加者合計
	　　　　

	
	
	男子
	女子
	
	
	

	
	１
	１～３
	１～３
	４０
	１８０
	



（１）監督は選手を兼ねることができる。
（２）チーム編成は４名１チームとする。
（３）第一投球者は女性とする。
（４）参加チームは、各市２チーム以上、町村は１チーム以上とする。-+-
　　　なお、参加申込状況により県ボウリング連盟で審議し、ボーナス割り当てを行う。
（５）参加人数の男女は、男子最低１名以上、女子最低１名以上とする。

６　種目実施上の規則及び試合方法                                          
（１）競技規定                                                                
　　ア　公益財団法人ＪＡＰＡＮ　ＢＯＷＬＩＮＧ制定の「ボウリング競技規則」を準用する。
　　イ　協会規定のハンディキャップを採用する。
	　
　　
	１Ｇ
	４９歳以下
	５０～５９歳以下
	６０～６９歳以下
	７０～７４歳以下
	７５～７９歳以下

	
	男子
	０点
	５点
	１０点
	１５点
	２０点

	
	女子
	１５点
	２０点
	２５点
	３０点
	３５点




（２）試合方法
　　６ゲームの総合得点によって順位を決定する。
　　なお、同点の場合は、「ボウリング競技規則」による。

７　参加者の資格・年齢等
　「第３８回山梨県スポーツ・レクリエーション祭実施要項の７」に定めるもののほか、
「種目別大会実施要項の５」による。

８　表　　彰
（１）チーム戦の第１位から第８位まで表彰する。
（２）個人戦については、男女別に第１位から第８位まで表彰する。
（３）個人戦については全選手中でハイゲーム賞・ハイシリーズ賞を男女各１名表彰する。
（ハンディキャップ込）

９　参加申込方法及び組合せ
（１）参加希望者は所定の用紙に必要事項を記入のうえ、次により提出すること。
　　ア　期日　　令和８年２月２７日（金）
　　イ　申込先　　所轄市町村教育委員会
[bookmark: _Hlk218862511]（２）市町村教育委員会は、所定の用紙を次によりデータにて提出すること。
　　ア　期日　　令和８年３月　６日（金）
　　イ　申込先　　山梨県スポーツ・レクリエーション祭実行委員会事務局
                 　〒400-0836　甲府市小瀬町８４０
k-mori@sports.pref.yamanashi.jp（担当：森）
（３）組合せは、山梨県ボウリング連盟の責任抽選で行う。
（４）参加申込締切後の選手の変更は、疾病・傷害等特別な場合に限り開始式前に大会本部において
認める。

10　参加上の注意
（１）服装は、運動に適したものとする。
（２）選手はプレー中、市町村名の標識（縦10㎝・横20㎝）を付けること。（各自持参）

11　その他
　　参加料は１チーム５５０円×６ゲーム×４名（１３，２００円とする）





