
 

 

令和７年度山梨県スポーツ少年団初級リーダー研修会開催要項 

「シン・キャプテンミーティング～チームをまとめる上級生のみんなへ～」 

 

１ 趣 旨 

本研修会は、子どもたちが楽しみながらリーダーシップやフェアプレー精神を学び、仲間との協力

の大切さを学ぶ機会とし、スポーツのさまざまな場面において活躍できる人材を育成することを目的

に開催する。 

２ 主 催  公益財団法人山梨県スポーツ協会山梨県スポーツ少年団 

３ 期 日  令和８年２月２１日（土） ９時～１２時３０分 

（受付 ８時３０分～８時５０分） 

４ 会 場  小瀬スポーツ公園 武道館（メインアリーナ・第１会議室） 

         〒４００－０８３６ 山梨県甲府市小瀬町８４０ TEL０５５－２４３－３１１２ 

５ 研修内容   

（１） リーダーへのとびら  

（２） チームをまとめよう  

（３） スポーツ遊びをしてみよう  

（４） まとめ、振り返り  

（５） リーダー会からのお知らせ  

【指導者・保護者の皆様へ】  

  ・ リーダー活動の内容、またその活動により得られる経験等について、９時から１５分程度

お話しますので、ぜひご参加をお願いいたします。  

・ その後、子どもたちの活動の様子をぜひご見学ください。  

６ 日 程  別紙日程表による。 

７ 参加人数  ６０名とする。 

８ 参加資格 

  小学校５年生以上（中学生・高校生を含む）で、集団行動の中心となるリーダーシップ等を学びた

い登録団員または未登録者の者。 

９ 経 費 参加料５００円（参加者のみ） 

10 申込方法 

（１）申込フォームより申し込み（QR コードまたは URL から申し込み） 

（https://forms.gle/bDrmKSbv5La6ugoS8） 

（２）申込期限  令和８年１月３０日（金）まで （期限厳守） 

    ※ 御参加につきましては、保護者の同意が必要となります。 

※ 参加可否につきましては、御登録いただきましたメールアドレスに  

回答します。  

あらかじめ「@sports.pref.yamanashi.jp」からのメールを受信でき  

るよう迷惑メールフィルタ等の設定をお願いいたします。  

11 携 行 品 

  室内シューズ（体育館履き）、筆記用具、飲み物、タオル、その他、各自研修会に必要と考えられ

る物 

12 そ の 他   

・ 軽い運動を行いますのでスポーツウエアでお越しください。 

  ・ 当日、撮影をした写真・動画につきましては、山梨県スポーツ協会の活動報告や広報活動で利

用しますので御承知おきください。 

13 お問い合わせ先 ０５５－２４３－８５８８（公益財団法人山梨県スポーツ協会） 

申込フォーム 


