
主 催:公益財団法人山梨県スポーツ協会
主 管:AVENIR CYCLING YAMANASHI (一社)ヴァンフォーレスポーツクラブ (一社)クィーンビーズバスケットボールクラブ (一社)クリーンファイターズ山梨

(株)山梨県民球団 (株)山梨中央銀行 第81回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技(ショートトラック・フィギュア)甲府市実行委員会 ミズノスポーツサービス(株) 
山梨県ウエイトリフティング協会 山梨学院大学スポーツ科学部 山梨県カヌー協会 山梨県クレー射撃協会 山梨県障害者スポーツ協会
山梨県少林寺拳法連盟 山梨県スポーツ少年団MiraiProject 山梨県スポーツチャンバラ協会 山梨県テニス協会 山梨県ハンドボール協会
山梨県ホッケー協会 山梨県レスリング協会 (有)中部メディカル

協力・協賛:エスエイビジョン(株) (株)アルペン(SPORTS DEPO) 合同会社VLOO
協 力:認定NPO法人スペシャルオリンピックス日本・山梨
協 賛:(株)内藤乳販 (株)吉原明販 キリンビバレッジ(株) コカ・コーラ ボトラーズジャパン(株) サントリービバレッジソリューション(株)

ダイドードリンコ(株) ネオス(株) 森永製菓(株)
協 賛 行 事:令和７年度県民の日記念行事

初めてでも安心!チャレンジの先には「できた!」の感動が待ってい
る。ここでしか出会えない、最高のスポーツを体験しよう!



ベースボール
チャレンジ

選手が打ち方や
投げ方を指導！
ストラックアウト
やバッティングに
チャレンジ！

春の日本チャンピオンとハンドボール！ 自転車バーチャル体験コーナー

バーチャル世界で自転車を走らせてみよう！ 動体視力・周辺視野・判断力を鍛える
機器で自分の限界を超えろ！

しっぽとり@芝生スラックライン体験会
体幹チャレンジ！
10秒間立っていることができるか？

スパイクをして的を狙え！
子どもから大人まで体験可能！

わくわく
ラグビー体験！
パスターゲット
やタックルを体
験できます！山
梨が誇るトップ
リーグチームと
遊ぼう！

パラスポーツ体験ブース

チャレンジホッケー！！
ホッケースティックを使ってドリブルやパス、シュート
を打ってみよう！！ GKとシュート対決！！

スポチャン対決 令和の呼吸

エアーソフト剣による真剣勝負！

みんなで楽しいミニテニス
ミニラケットとカラーボールでテニスを経験！山梨学院
大学女子テニス部選手と楽しくテニスをしましょう！

スポーツトレーナーが教えるかけっこ教室！

はやく走るコツを
マスターしてクラス
で1番になろう！
はやく走るコツを
レクチャー！

さぁ来い キック名人！パンチ名人！
少林寺拳法の
蹴り(キック)と
突き(パンチ)を
ミットを使って
体験できます。
良い音が鳴らせ
られるかな？

Let's  WRESTLING！
レスリングを少しだけ体験！
現役選手をひっくり返せ！

スペシャルオリンピックスって何だろう？スポーツをもっと身近に

ヴァンフォーレとあそぼう！

Be the Best シュ－トチャレンジ
フリ－スロ－3本チャレンジ！
ゴ－ルを決めてバスケットを楽しもう！

ボール一つでできる！ベースボール５！！
バットやグローブを使わない、ベースボール型のアーバン
スポーツ。５人制手打ち野球を体験してみよう！

体力年齢はいくつかな？
敏捷性を測る全身反応時間や、新体力テストの握力、
長座体前屈等が体験できます！

トレーナー部ストレッチ やってみようクレー射撃

射撃シュミレーターによるクレー射撃体験！

屋内運動デジタルアトラクション
運動が苦手な人でも熱中できるデジタルアトラクションを
体験しよう！
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ハンドボールの基本的なこと（パス・キャッチ・
シュート）を日本一の高校生と体験できます！

フライングディスクにチャレンジしてみませんか？障害
区分や年齢・男女差なく、楽しめる競技です！

5～10分程度で肩・腰・下肢などの効果的なストレッチ
を体験して下さい！

大学生アスリート
から逃げ回れ！
ハラハラドキドキ
の１分間を
お楽しみください。

雨天走路
会議室

役員室

スタンプ５個、10個、15個で
協賛品プレゼント!

アンケート回答者にもプレゼント有!

県内のスポーツデポで使用できる割引券の配布や販売
物品の展示・体験等ができるブースを設置！

年齢問わず楽しめるように３種類のバーベルを用意！
オリンピアンが教えるウエイトリフティング体験！

18

これが、カヌーに乗った感覚？疑似体験
マシンでカヌー体験しながら漕ぐ力を測定！疑似カヌー
(台車)に乗り陸上でカヌーに乗った感覚を体験！

スポーツフォトブース カラダを整える。コンディショニングレンズ。
選手の集合写真や試合の風景に入りこめ！
QRコードでその場でダウンロード可能！

視覚を通じて
体幹バランス
や身体機能に
働きかける、
新しい発想の
レンズ(フィジ
カルサポート
カラー)を体験!

世界大会のメダルを展示。
スペシャルオリンピックスについて知ろう！

ヴァンフォーレ
甲府が試合をして
いるピッチの上で
スポーツを
楽しもう！


