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第３８回山梨県スポーツ・レクリエーション祭種目別大会開催要項

ソフトバレーボール競技　（トリムの部）

１．主　　催 山梨県、公益財団法人山梨県スポール協会

山梨県レクリエーション協会、山梨県スポーツ推進員協議会

一般社団法人山梨県バレーボール協会

２．主　　管 山梨県スポーツ・レクリエーション祭山梨県実行委員会

山梨県ソフトバレーボール連盟

３．期　　日 令和8年５月１7日（日）

・集　合・受　付 午前８時３０分　 役員集合 午前８時

・開　　始　　式 午前９時　 参加チームの選手全員参加

・予選・順位決定戦　→予選トーナメント戦・リーグ戦　決勝グループ別リーグ戦

・表　　彰　　式 １・２・３ブロック別１位、２位グループ第３位まで表彰状授与

４．会　　場 南アルプス市櫛形総合体育館

南アルプス市桃園１６００　TEL055-284-3333(櫛形ｺﾐｭﾆﾃｨｰﾌﾟｰﾙ)

５．参加人員・チーム構成

（１） 監督１名、選手８名と 監督 ４０歳以上 ５０歳以上 参加チーム 参加者合計

する。 男女各２ 男女各２

（２） 選手監督を含め９名ま

で登録することができる。

（３） 競技参加者の年齢は令和9年４月１日現在を基準とする。(※年度末内年齢での参加を認めます)

（日本ソフトバレーボール連盟年齢基準を適応する）

（４） チームは、相互審判性の適正実施及び不測の事態に備えて、年齢構成を満たして５名以上の構成

に努めて参加すること。また、選手４名の場合は、審判補助1名以上の同伴が望ましい。

（５） 各市町村は、１チーム以上をエントリーすることができる。

６．種目実施上の規則及び競技方法

（１） 競技規定

（公財）日本バレーボール協会制定の「2025年度ソフトバレーボール競技規則」を準用する。

ア　コート：バドミントンコート外側（13.4ｍ×6.1ｍ）使用する。

イ　ネット：ネットの高さは２ｍとし、アンテナを支柱の外側につける。

ウ　試合球：モルテン製ボール（ゴム製重さ210ｇ±10ｇ、円周78±1ｃｍ）

エ　ルール及び反則

（1）１セット15点のラリーポイント制で3セットマッチとする。ただし14対14のときは、

　　　2点差がつくまで行うが、17点先取のチームを勝ちとする。

（2）相手コートにブロックの接触を除いて３回以内で返球すること。

1 33 234
8
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（3）選手交代は１セット４回以内とし、同一年代（男女別）の交代に限る。

（4）タイムアウトは１セット２回とし、１回につき30秒以内とする。

（２） 試合方法

予選グループ順位決定戦を行い、その勝者による１・２位グループ別決勝トーナメントを行う。

また、予選グループ順位決定戦３位以下についてもグループ別フレンドリー・トーナメントを

行う。

７．参加者の資格・年齢等

「第37回山梨県スポーツ・レクリエーション祭実施要項の7」に定めるもののほか、次による。

（１）「種目別大会実施要項の5」の構成による。

（２） 競技参加者の年齢は令和9年４月１日現在を基準とする。

（日本ソフトバレーボール連盟年齢基準を適応する）

８．表　　彰

パート別第１位から第３位まで表彰する。（予選グループ順位決定戦：１・２位グループが

対象となります）

（３） 組合せは、山梨県ソフトバレーボール連盟の責任抽選で行う。

（４） 参加申込締切後の選手の変更は、当日、会場受付で行う。

10．参加上の注意

（１） ユニフォーム等の服装については原則として定めないが、統一したものが望ましい。

（２） 参加申込書に№１～８に下記の構成で記載すること。

４０歳以上男子　　 　　１・２番 ４０歳以上女子　　　 　３．４番

５０歳以上男子　　　 ５・６番 ５０歳以上女子　　　 ７．８番

（３） 選手の番号は１～９９番の番号とし、次の番号を胸部と背部につけること。(ビスス可)

大会当日、エントリー用紙にて背番号を記載して本部席に開会式前までに提出する。

（４） 監督及びキャプテンは規定のマークを付けること。（各チームで用意する）

（５） Ｒ８年度から、主審・副審は笛（長・短を持参して吹笛）を基本とする。

審判及び補助役員は参加チームが分担する。

（６） 選手は乗り合わせで参加すること。

競技に関する問い合わせ

(事務局)　山梨県ソフトバレーボール連盟理事長　小倉　太

　　　tel：090-9247-0032    mail:ogura2910@yahoo.co.jp
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　　大　会　日　程

日　　　程 会　　場

　開始式 　５月１７日（日）　（９：００～） 南アルプス市櫛形総合体育館

　予選グループ戦 　５月１７日（日）　開会式終了後 メインアリーナ

　（順位決定戦） （８面）Ａ～Ｈコート

　決勝順位別 　５月１７日（日）　予選グループ戦 メインアリーナ

　リーグ戦 　　　　　　　　　　終了次第 （８面）Ａ～Ｈコート

　決勝順位別

　（１位・２位）

　（３位・４位）

　表彰式 　５月１7日（日）

　決勝リーグ戦終了後

１・２・３ブロック１位・２位グループのみ第3位迄表彰状授与

*試合進行により、随時表彰を行う場合もある

　　　　　

　　 開始式次第 表彰式次第

　　　１．役員選手集合 １．役員選手集合

　　　２．あいさつ ２．成績発表

　　　３．会長あいさつ ３．表彰

　　　４．来賓祝辞 ４．あいさつ

　　　５．競技、審判上の注意

　　　６．連絡事項
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 令和８年度ソフトバレーボール大会　予選グループ・コート

ブロック グループ コート チーム名 ブロック グループ コート チーム名

1 櫛形ドリーム 21 シュプレーム A

2 山　城 22 韮崎 A

3 韮　崎 B 23 ワイルドダック

4 御坂体協 24 石　和

5 Bigスター 25 Clab　KAI

6 KAI TRIBE α 26 ニューバランス

7 里　垣 27 シュプレーム B

8 櫛形６３会

9 山梨体協 28 市川大門

10 ルパン B 29 玉　諸

11 　Ｓ 30 大　月

12 イースター A

13 イースター B 31 後屋敷体協

14 甲斐c i t y 32 富士吉田

15 ルパン 33 田　富　

16 石田クラブ

17 櫛形あやめが丘

18 甲府東

19 三富体協

20 KAI TRIBE β

2

1

ア Ａ

イ Ｂ

ウ Ｃ

カ Ｆ

キ Ｇ

ク H

Ｇ
・
Ｈ

ケ

3

2

エ Ｄ

オ E
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※G-5は早く終了したコートへ移動あり

田　富

（ソフトバレーボールの部）
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Clab　KAI ニューバランス シュプレーム B 市川大門 玉　諸 大　月 後屋敷体協 富士吉田
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令和8年度第３8回　山梨県スポーツ・レクリェーション祭　　予選対戦表

１
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ア イ ウ
勝者戦 A-4 勝者戦 B-4

31
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G-5
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三富体協
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７
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