
 

１２ ハンドボール競技 

１ 期  日  令和８年９月１３日（日） 

        開始式 ８：５０  競技開始 ９：００  競技終了 １７：３０ 

 

２ 会  場  甲州市塩山体育館 

 

３ 種別・参加人員 

 

部 別 種 別 監 督 役  員 選 手 

市の部 

町村の部 

男 子 １ 名 ３ 名 １６名 

女 子 １ 名 ３ 名 １６名 

 
４ 参加資格・出場制限 

(1) 全種別とも、ストレート参加とする。 

(2) 学生（大学生・専門学校生）の参加を認める。 

(3) 生徒（高校生）については、特別な事由がある場合、女子の部のみ参加を認める。 

   この場合、参加申込前に下記質疑応答責任者へ申し出ること。 

５ 競技規則及び方法 

(1) 競技規則は、日本ハンドボール協会競技規則に準ずる。 

(2) 前年優勝及び準優勝チームをシードする。 

(3) 競技時間は、男女共２０分－１０分－２０分とする。 

(4) 同点の場合延長戦は行わず、代表３名による７ｍＰＴＣにより勝敗を決する。 

(5) トーナメント方式で３位決定戦は行わない。 

  （３位が２チームの場合、両チームを３位として得点を分割する｡） 

(6) チームタイムアウトは前・後半とも各１回とする。 

(7) クイックスタートは禁止する。 

(8) ラフプレイ及びキーパーへの顔面攻撃などは、直ちに罰則を適用する。 

６ 注意事項 

(1) ユニフォームは、濃淡二着以上用意すること。 

(2) 体育館専用シューズを使用すること。 

(3) 松ヤニの使用は禁止する。両面テープの使用のみを認める。 

(4) ゴミ袋を各自で用意し、全て持ち帰ること。 

(5) 健康に留意し、事前に各自・各チームでスポーツ保険等に加入する事が望ましい。 

７ 表彰の方法  

部ごと各種別１位から３位までを表彰する。 

 

８ 申込方法 

(1) 締切日 令和８年７月３日（金） 必着 

 (2) 申込書 所定の様式により作成し、次へ送付（郵送 or メール）すること。 

 (3) 申込先 〒４００－０８３６ 甲府市小瀬町８４０ 

       公益財団法人山梨県スポーツ協会 スポーツ振興課内 

       山梨県体育祭り実行委員会事務局 

       E メール：taiikumatsuri@sports.pref.yamanashi.jp 

９ 質疑応答責任者 

       〒４０５－００１８ 山梨市上神内川６７７ 

       県ハンドボール協会一般部 辻 昌彦 

携帯 ０９０－８８７８－８８１２ 
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