
 

 

ジャパン・ライジング・スター・プロジェクト 
～世界で輝け未来のトップアスリート～ 

平成 29 年度ウエイトリフティング競技拠点県合宿（案） 

 

１ 趣 旨  全国各地から選考されウエイトリフティング競技のアスリートを目指す

中学生、高校生に対し、山梨県において世界レベルの強化環境（指導者、施

設）での合宿やトレーニング等を実施し、中央競技団体の強化コースに導

くパスウェイ（道筋）を構築する。 

       また、世界レベルコーチによる、地域の子どもや指導者を対象とした研修

イベントを実施し、山梨県の競技力向上を目指す。 

 

２ 期 日  第 1 回 平成 29 年 12 月 26 日（火）～12 月 29 日（金） 

       第 2 回 平成 30 年 2 月 10 日（土）～2 月 12 日（月） 

 

３ 場 所  山梨県立日川高等学校 ウエイトリフティング場 

          〒405-0025 山梨県山梨市一町田中 1062 

                ℡ 0553-22-2321 

４ 指導者 

   ・海外コーチ（第１回のみ） 

            ティタジェリー・サクチャイ（Mr. TITAJAREE SAKCHAI） 

             1960 年生まれ タイ国籍 

            現在：観光スポーツ省体育教育研究所所属 

               チョンブリスポーツ大学校長 

            元 ：ウエイトリフティングナショナルチームヘッドコーチ 

 

           

 

 

   ・中央競技団体コーチ  小畑直之 日本ウエイトリフティング協会 

選手強化委員・強化コーチジュニア担当 

              （日本体育大学 助教授（ウエイトリフティング部監督）） 

 

   ・県競技団体コーチ   岡部伸二・太田広之・若杉孝一・山浦伸吾 

                

５ 参加者  全国選考合格者６名 

 

６ 日 程  別紙「第１回合宿日程表」・「第２回合宿日程表」参照 
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