
総合型地域
スポーツクラブ山梨

TEL 055-275-6851
代表 キャメリアスポーツクラブ

お申込み
どなたでも参加できます

Googleフォームから ⇒

家族でで楽しめる
遊びがいっぱい

先着
150名 500円

①トランポリン

⑤フライングディスク

②輪投げ

健康プログラム

⑥タニラダー

④スポーツチャンバラ③シャトルダーツ

ヴァンフォーレスポーツクラブバスケットボールスターズ

13：20 ～ 15：30

3/18（土）

/一人

子どもから大人まで楽しめるプログラムです！

体力づくりに、仲間づくりに、いっぱい遊んで楽しみましょう！

受付開始 13:00～ 開会式 13:20

持ち物 水分・上履き・動きやすい服装

靴(グラウンドでフライングディスクを行います)

わいわいスポーツクラブ 甲州スポーツ俱楽部



生命健康財団 2021年度 スミセイ コミュニティスポーツ推進助成プログラム

総合型地域スポーツクラブ山梨がお届け 元気なまちづくりで地域活性化

2022年度 総合型地域スポーツクラブ山梨スポーツフェスティバル
開催要項

１，主 催 総合型地域スポーツクラブ山梨
２，期 日 2023年（令和5年）3月18日（土）
３，会 場 笛吹市境川スポーツセンター

406-0846 笛吹市境川町三椚７
TEL 055-266-2014

４，日 程 受 付 13時00分から
開会式 13時20分
解 散 15時30分

５，参加料 500円/1人 当日納入（保険料含む）
６，申込み QRコード及び下記URLより事前にお申し込みください。

申込フォーム
https://forms.gle/g6i8kzWB2PWXMQD76
(定員に達し次第受付終了といたします)

７，内 容 【第１部：ウォーミングアップ】
健康プログラム タニラダー

【第２部：プログラム】
・トランポリン
・輪投げ
・ターゲットダーツ
・スポーツチャンバラ
・フライングディスク(グラウンド＊雨天の場合内容変更)

このフェスティバルは、生命健康財団 2021年度 スミセイ コミュニ
ティスポーツ推進助成プログラムの助成金によって開催しています。

第1部
13時30分～
健康プログラム タニラダー

第2部
14時20分～
トランポリン
輪投げ
ターゲットダーツ
スポーツチャンバラ

グラウンド

第2部
14時20分～
フライングディスク

体育館
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