
利用予定表
所長代理

勤務
所長代理

勤務

1日(日) 16日(月)

2日(月) 17日(火)

3日(火) 18日(水)

4日(水) 19日(木)

5日(木) 20日(金)

6日(金) 21日(土)

7日(土) 22日(日)

8日(日) 23日(月)

9日(月) 24日(火)

10日(火) 25日(水)

11日(水) 26日(木)

12日(木) 27日(金)

13日(金) 28日(土)

14日(土) 29日(日)

15日(日) 30日(月)

31日(火)

※所長代理勤務欄…○(出勤日)　初心者の方は、所長代理が講習を行いますので、予定表を参考にご来場ください。

利用時間 午前8時3０分から午後５時3０分まで ※利用時間には準備・後片付けを含みます※

AVENIR 16:00～

休場日

休場日

トレーナズハウス

AVENIR 16:00～

AVENIR 16:00～

休場日

3月～5月

3月

休場日

令和7年12月28日

休場日

AVENIR 16:00～

（敬称略）


